
 

  

 نشست خبری برای ارائه پیام پژوهشی 

 1403ماه  بهمن

اختلال حافظه پس از    ش ی و پا   ص ی تشخ فارسی سازی دو آزمون   

 بیماران   مراقبت   ی ارتقا گامی در جهت    ؛ ی ضربه مغز 

 مجری اصلی:  

 مرکز تحقیقات تروما و جراحی سینا ،  ی ن ی الحس  ف ی شر   ی مهد دکتر  
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عنوان   با  تحقیقاتی  بوم  یاعتباربخش"طرح   GALVESTONآزمون  دو    یساز  یو 

ORIENTATION AND AMNESIA TEST    وO-Log  ا   یمهدآقای دکتر  توسط    "رانیدر 

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در   ینی الحس  ف یشر

خاتمه یافته است. این پژوهش ارزشمند توانسته است به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه  1403سال  

کمک نماید. در ادامه خلاصه ای از پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت   مغزیآسیب های 

ا  است  امید  است.  شده  گذاشته  اشتراک  به  محترم  مجری  توسط  ذینفعان  از  استفاده  برای  ین جامعه 

 دستاورد بتواند راهگشای توسعه و کاربردی شدن نتایج پژوهش ها باشد.   

 

 

 ان یمرتبط با طرح حاضر را مختصر ب  ییو اجرا   یکرده و سوابق علم  یخود را معرف 

  . دیکن

  ی علم  ئتیهستم، پزشک و متخصص علوم اعصاب، و عضو ه  ینیالحسف ی شر یدکتر مهد 

. عمده  نایس   ی جراح  ی تروما و پژوهش ها  قاتی تهران در مرکز تحق  یدانشگاه علوم پزشک

  ی بروز نسبتا بالا یکی: است، به چند دلیل ی من حول موضوع ضربه مغز ی پژوهش تیفعال

  ی ناش   یشناخت  یها  بیافراد مولد جامعه؛ دوم آس   انیدر م  ژهیدر کشور ما به و   بیآس   نیا

فرد را از بازگشت به    ،یتنواقص شناخ  نیهم  که یشود، در صورت   یکمتر به آنها توجه م   نیکه در بال  ی از ضربه مغز

مغز    ت یشود؛ سوم هم اهم  ی او، خانواده و جامعه م  ی برا  ی ا   دهیدارد و باعث مشکلات عد  ی باز م  ی قبل  ی عاد   یزندگ

در عرصه    ی اول  قیبه طر  نهیزم   ن یدر ا  ی هرگونه پژوهشِ منتج به بهبود دانش بشر  نکهیآن بر بدن و ا  یو فرمانده

 خواهد بود.  تیاهم زیحا یپزشک

 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

در این پروژه علاوه بر پژوهشگرانی از مرکز تحقیقات تروما و جراحی سینا )دکتر مهگل حسن زاده: دستیار پژوهشی،  

 دکتر ولی الله بایگی: اپیدمیولوژیست(، همکارانی از دانشگاه علوم پزشکی تربت حیدریه که محل اجرای طرح بود 
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پور(، و پژوهشگری از دپارتمان روانشناسی دانشگاه    )دکتر محمد اقبالی، محمد رحیم خانی و امیرحسین معصومی 

 موناش شعبه مالزی )خانم میترا موحد( همکاری داشتند. 

 

 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

 شکان اعصاب و جراحان مغز و اعصابپز -

 اورژانس/ICU یهام ی پرستاران و ت -

 یتوانبخش  های بیژوهشگران آس پ -

 درمان تروما  گذاراناستینظام سلامت و س  ران ید م -

 

 دیکن  انیپژوهش شما باشد، ب  یاصل  امیپ  انگریمخاطبان که نما  ی، جذاب و قابل فهم براعنوان کوتاه    کی.  

 ماران یمراقبت ب  یدر جهت ارتقا  یگام  ؛یاختلال حافظه پس از ضربه مغز   شیو پا  صیدو آزمون  تشخ   یساز  یفارس 

 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ   

  ی مغز   یدچار تروما  ماریب  ۱۴۰« را در  O‑Log« و » GOAT»   یهاآزمون   شدهی و بوم  شدهی مطالعه نسخه فارس   نیا

بالا    ییایاز پا  ی فارسی شدهابزارها  ن ینشان دادند ا  جیکرده است. نتا  ی و اعتبارسنج  یسال( بررس   ۷۵– ۱۲)  فیخف

  ش یاستاندارد در پا  یعنوان ابزار و روان بودن مصاحبه، به   ی رانیسبب توجه به فرهنگ ابه   هانسخه   ن یبرخوردارند. ا

 . استفاده اند  قابل  ی و اختلال حافظه پس از ضربه مغز یابیجهت

 

 کجا"و   "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز   یپژوهش امیپ" 

 .  کند یپژوهش شما استفاده م ج یاز نتا

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •
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  ی ابیارز  یبرا  یابزار معتبر فارس از آنجا که  دارد.    یمخرب   یشناخت  یامدهایو پاست    عیشاضربه خفیف مغزی  

  ی و بررس   یفرهنگ   یسازی بوم  ق،یپژوهش با ترجمه دق   نیاختلال حافظه پس از تروما در دسترس نبود ا

 . دهد را ارتقا مربوطه   یها و پژوهش  ی نیبال یها خلأ را پر کرده و مراقبت  نی اسعی کرد  یقو  یسنجروان 

   یتخصص ریطرح به زبان غ جینتا نیمهمتر •

فارس  اثبات شد.    ی رانیا  ماریب  ۱۴۰در    O‑Logو    GOAT  یهاآزمون   ینسخه  مناسب  ثبات  و  دقت  با 

را    ب یپس از آس   یفراموش   زان یو م  یابیجهت   یو قو   ق یدق  ص ی تشخ  ت یها قابلنشان دادند تست   هال یتحل

 مناسب و قابل اجرا هستند. مارستانیدر ب یپدر ی استفاده پ ی دارند و برا

 طرح   جیموارد کاربرد نتا •

 ی مبتلا به تروما مغز مارانیب  یبهبود شیپا یبرا ICU ر بخش اورژانس ود -

 یشناخت یهادرمان  یزیرجهت برنامه  یتوانبخش ند یر فرآد -

 فراموشی بعد از ضربه  طول دوره یکننده ینیبش یعوامل پ یبررس  یبرا زبانیفارس   یعلم قاتی در تحق -

 آموزش پرستاران و پزشکان یاستاندارد برا یعنوان ابزار به  -

   یعوارض شناخت عیو درمان سر  صیجهت تشخ  یمل  ی دستورکارها  جادی ا ینظام سلامت برا یاستگذاریس در  -

 

 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو   

با استفاده از نسخه معتبر    یمغز   یهابیاز آس   یاختلال حافظه ناش   شیو پا  صیدقت تشخ   ش یافزاتاثیر اول:  

 آزمون  یفارس 

 اعتمادشده و قابل سنجی مغزی در ایران، با ابزار روان   ضربه تسهیل پژوهش و استانداردسازی ارزیابی  تاثیر دوم: 

 

 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

 دتر یشد آسیب  ا ی ترنییپا یسن یهاآزمون در گروه عدم  -

 مدتیو طولان  یالمللن یب یبا ابزارها یاسه یبه مطالعات مقا ازین -

 

 تر شدن    یتواند منجر به کاربرد  یکه م  دیده  یم  شنهادیخود پ   قیرا در ادامه تحق   ییچه پژوهش ها   انجام

  شما شود؟ یها  افتهی  شتریب ریو تاث ج ینتا

 مختلف  یسن یهاو گروه   مغزی د یمتوسط تا شد  آسیب  در  ینسخه فارس  اعتبارسنجی -
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 ماهه(  ۱۲و  ۶ یهای ریگ یها در طول زمان )پآزمون نیا تیحساس  بررسی -

 ار یمع نی بهتر نییجهت تعسایر با  GOAT / O‑Log  سهمقای -

 ورافتاده استفاده در مناطق د تیبا قابل یتلفن ای تال یجیوسعه نسخه دت -

 ی بر بهبود شناخت این آزمونها جینتا بری مبتن یتوانبخش یهابرنامه  ری تأث  یابیارز -

 

 ی و نهادها  نیاز سمت مسوول  ییها  تیبه چه حما  ، یآت   یپژوهش ها  یاجرا  ایکردن    یکاربرد  ریمس  ادامه 

   دارد؟ ازیمرتبط ن

 مدتی و طولان  یمرکزن یمطالعات ب یبرا  یاعتبار مال  نتأمی -

 آزمون  ترع یوس  یجهت اجرا هامارستانیوزارت بهداشت با ب  یهمکار -

 ح یپرسنل در استفاده صح ی برا نامهگواهی  و  آموزش  -

 یوب/لیاز توسعه نسخه موبا تیحما -

 درمان تروما  یهاقراردادن در پروتکل   تیقابل -

 

 ی ارزش ها  ، یآموزش  ، یبهداشت  ، یفرهنگ  ، یاسیس  ، یدر ابعاد اجتماع   یر ییطرح شما منجر به تغ  ج ینتا  ایآ 

 سازمان غذا و دارو شده است؟   نیقوان  ای  ینید

  ضربه مغزی   مارانیب  یسلامت روان و توانبخش   یهادر بهبود مراقبت   مناسبیقدم  می تواند  پژوهش    نیا  جینتا

  ، ی؛ از نظر آموزش می شود اختلال حافظه فراهم    ترقیو دق   ترع یسر  ص یامکان تشخ  ،بالینی . به لحاظ  باشد   رانیدر ا

نسبت به    تیحساس شده با  ی نسخه بوم  ، ی؛ از نظر فرهنگ می گیرند   را فرا  اریمع یابیپرستاران و پزشکان ابزار ارز

 .  ه استافت ی قیتطب رانیا یاجتماع یهازبان و ارزش 

 

 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 

عنوان   تحت  طرح  این  از  منتج   Psychometric validation and cultural adaptation of theمقاله 

Persian Galveston orientation and amnesia test and orientation-log for assessing 

traumatic brain injury  در مجله وزین  scientific reports    که جزو مجلاتQ1  منتشر می باشد    گروه نیچر

 (.ture.com/articles/s41598https://www.na-025-85923-1شده است )

 

https://www.nature.com/articles/s41598-025-85923-1
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 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  اگر   

 

تا    ۱۲)روزهای دوشنبه و چهارشنبه ساعت    ۶۶۷۵۷۰۰۲مرکز تحقیقات تروما و پژوهش های جراحی سینا:  

    sharif.mahdi@gmail.com(؛ یا ایمیل  ۱۴
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2. Fürbringer, Silva, S. C. & Sousa, R. M. C. d. Galveston Orientation Amnesia 

Test (GOAT). Revista Da Escola De Enfermagem Da USP. 43, 1027–1033 (2009). 

3. Levin, H. S., O’Donnell, V. M. & Grossman, R. G. The Galveston Orientation 

and Amnesia Test. A practical scale to assess cognition after head injury. J. Nerv. 

Ment. Dis. 167, 675–684 (1979). 

4. Novack, T. A., Dowler, R. N., Bush, B. A., Glen, T. & Schneider, J. J. Validity 

of the orientation log, relative to the GalvestonOrientation and Amnesia Test. J. 

Head Trauma Rehabil. 15, 957–961 (2000). 

 

 دیکن انیمانده، ب یباق یگرینکته د ای ح یخاتمه، اگر توض در . 

است.    رانیا  یفرهنگ   یهات یبا واقع  ینیو بال   یسنجروان   یهاروش   قیدر تلف  یپژوهش نقطه عطف مهم  نیا

  مراقبتهای مربوطه  یآن در ارتقا   ی اثربخش  کنندهنی تضم  تواند ی م  ین یبال  یهامیآموزش ت   ، یاتیعمل  یسازادهیپ

 باشد. 
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